
Nyári mondókák, gyermekdalok és versek 

 

 

Nyári mondókák: 

Süss fel nap 
Süss fel nap, fényes nap, 
(hívó kézmozdulatok) 
Kertek alatt a ludaim 
megfagynak. 
(karokkal körzés) 

Amikor kinn süt a nap 
Amikor kinn süt a nap, (a két kéz öt ujja nyitva) 
A csiga a házában marad. (az ököl összezárva, a hüvelykujj eldugva) 
De amikor eső hullik, (két kéz a fej fölött, ujjak mozgatása) 
Csigabiga előbújik. (a fej két oldalán a két mutatóujj) 
Neki az a jó idő, 
Mikor esik az eső. (az eső utánzása az ujjakkal)   
 

Megy a hajó a Dunán 
Megy a hajó a Dunán 
Rajta ül a kapitány, 
Nézi, nézi a vizet, 
Forgatja a kereket 
 
Megy a hajó a Dunán, 
Lemaradt a kapitány. 
Kiabál, trombitál, 
De a hajó meg nem áll. 

 
 
 
 
 
Szivárvány van az égen 
a kezemmel nem érem (lábujjhegyen állva nyújtózkodunk) 
Süt a fényes napsugár, esik az eső 
Itt van már a szivárvány, jó magasra nő! (lábujjhegyen állva 
nyújtózkodunk) 
 
 
 
 
Érik a dinnye, (karok lengetése a fej felett) 
Hajlik az ága, 
Bodorodik a levele, (test előtt ökölbe szorított kezek forgatása) 
Bújjunk a csalánba! (arcunkat a tenyerünkbe bújtatjuk ) 
 

 

 
 

Hosszú lábú gólya bácsi, (helyben járás, 
magas térdemeléssel) 

Mit akar ma vacsorázni? (karok széttárása) 
Békacombot brekeke, 

Ugye bizony jól esne? (a karok előre 
nyújtása) 

 
 
 
 

 

 
 

Levendula ágastul, 
ugorj egyet párastul! 

Azért adtam  
egyszer meggyet, 

hogy velem is ugorj egyet! 
Hopp, hopp, hopp! (ugrálás) 

Sétálunk, sétálunk, (sétálunk) 
erdőt-mezőt bejárunk, 

Restár Sándor: Vízbe estem 
Folyó folyik (kézzel kanyargás) 



dimbet-dombot megmászunk,  (lassabban 
lépkedünk) 

mikor aztán elfáradunk, (még lassabban 
lépkedünk tovább) 

egy kis dombra lecsücsülünk, csüccs! 
(leguggolunk, vagy leülünk) 

vize árad (kitárjuk a karunkat) 
jaj az ingem lassan szárad!(a pólónkat 

mutatjuk) 
Vízbe estem (leguggolunk) 

kiúsztam (úszó mozdulattal felállunk) 
most az egyszer megúsztam.(homlokunkat 

töröljük) 
 

 

 

 

 

 

 

Esik az eső 

Esik az eső,(kezek magas tartásban, ujjak mozgatása) 

hajlik a vessző, (magas tartás, törzsdöntés) 

haragszik a katona, 

mert megázik a lova.(lovagló mozdulat) 

Ne haragudj katona! (a kezek forgatása) 

Majd kisüt a napocska, (karkörzés) 

megszárad a lovacska. 

Nyári gyermekdalok: 

Gryllus Vilmos: Zápor 

 

 

 

 

 

Gryllus Vilmos- Málna 



 

Házasodik a tücsök 

 

 

Megfogtam egy szúnyogot 

 

Kis kacsa fürdik 

 

 

 

 

Áll egy nyírfa a réten 



 

A part alatt 

 

 

Nyári versek: 

Osvát Erzsébet: Szivárvány..... Drégely László: NYÁRI ZÁPOR 



Napsugár 
sok esőcseppel 

találkozott kora reggel. 
És ennek az örömére 

övet szőttek 
övet szabtak 

a bús, szürke ruhás égre. 
Lám, hogy feszül most is rajta! 

Hét színből van 
szőve-szabva. 

Ott ragyog az ég ruháján, 
ott tündököl - a szivárvány. 

 

Eső, eső 
Megered, 

Sírnak fenn a 
Fellegek. 

Patak fölött 
Mint a híd, 

Szivárványból 
Magas ív. 

Azon át csak 
Madár jár, 
Egyenest a 

Napba száll. 

Jankovics Ferenc: A bátor halacska meg a 
gyáva kismacska 

Volt egy bátor halacska 
Meg egy gyáva kismacska. 

Tóban élt a halacska, 
Arra járt a kismacska. 
Kiugrott a halacska, 

Meglátta a kismacska. 
Megijedt a halacska. 

Odament a kismacska. 
Fölugrott a halacska, 
Elszaladt a kismacska. 
Ilyen bátor halacskát, 
Elkergette a macskát! 

 
 

Gazdag Erzsi: Hol lakik a halacska? 
Hol lakik a halacska? 

A lakása tavacska. 
 

Tenger, folyó, kis patak, 
lent lakik a víz alatt. 

 
Vízben alszik, vízben kel, 

vízi nótát énekel. 
 

Vízből van a párnája, 
buborék a labdája. 

Weöres Sándor: Kacsa-úsztató  
Tó vize, tó vize csupa nádszál, 

Egy kacsa, két kacsa oda-császkál. 
Sárban ezer kacsa bogarászik, 
Reszket a tó vize, ki se látszik 

 
Drégely László: Szúnyog-baleset 

Eső-eső csepereg, 

Fűzfaágról lepereg, 

Három szúnyog 

Három lánya, 

Beesett a pocsolyába. 

Ma is prüsszög mind a három, 

Hallottam a szúnyog-bálon. 

 

Gyűjtötték, összeállították: Ács Eszter kisgyermeknevelő, Boros Krisztina kisgyermeknevelő, 

Boros Nikolett kisgyermeknevelő 

 


